
Prednáška na III.celoslovenskú konferenciu chirurgických sestier 11.9.2009  
 
Košárek Miroslav: Sociálna pomoc a komplikácie pacientov so stómiami a po 
amputácii dolných končatín 
 
Zákon č.447/2008 Z.z. o peňažných príspevkoch na kompenzáciu ŤZP 
 
Určuje právne vzťahy pri poskytovaní peňažných príspevkov na kompenzáciu sociálnych 
dôsledkov ŤZP, právne vzťahy na vyhotovenie preukazu ŤZP, ŤZP/S a parkovacieho 
preukazu. 
 
Kompenzácia – zmiernenie alebo prekonanie sociálnych dôsledkov ŤZP poskytnutím 

rôznych peňažných príspevkov. 
 
Sociálny dôsledok ŤZP je znevýhodnenie, ktoré má fyzická osoba s ŤZP v porovnaní s      

osobou zdravou, rovnakého veku, pohlavia a za rovnakých podmienok. 
 
ŤZP je zdravotné postihnutie s MFP 50%. 
 
Funkčná porucha – nedostatok telesných, zmyslových alebo duševných schopností fyzickej  

osoby, ktorá z hľadiska predpokladaného vývoja zdravotného postihnutia 
bude trvať dlhšie ako 12 mesiacov  
 

Kompenzácie v oblasti: 
1. mobility (znížená pohybová schopnosť) 
2. komunikácie (narušený styk so spoločenským prostredím – hluchota, hluchonemí, ...) 
3. zvýšených výdavkov 
            -    diétne stravovanie 

- opotrebovanie šatstva  
- hygiena 
- zabezpečenie prevádzka OMV 
- starostlivosť o psa so špeciálnym výcvikom 

4. sebaobsluhy ( obmedzenie, alebo strata schopnosti zabezpečiť si sebaobsluhu, chod  
                             svojej domácnosti alebo realizovať základné sociálne aktivity ) 
 

Kompenzácie -    opakované (diéta, ošatenie, prevádzka, preprava,......) 
-  jednorázové ( kúpa úprava alebo oprava pomôcky, úprava bytu ) 
 

 
 

Možnosti kompenzácií pre občanov so stómiami: 
 
• preukaz ŤZP, ŤZP/S  § 16 
 
• PP na kompenzáciu zvýšených výdavkov  § 38 

súvisiace s hygienou alebo opotrebovaním šatstva, bielizne, obuvi a bytového zariadenia, 
 
 
 



V mimoriadnych prípadoch 
 
• PP na kompenzáciu zvýšených výdavkov  § 38 
      súvisiacich s diétou ( pri značnej strate telesnej hmotnosti ) 
      a 
      odkázanosť na individuálnu prepravu 
 
Možnosti kompenzácií pre postihnutých občanov s amputáciami dolných končatín: 
 
→ podľa stupňa postihnutia ( amputácia jednej alebo oboch končatín ) ako aj podľa životnej 
situácie ( študent, zamestnaný, dôchodca a pod. ) a aj podľa dĺžky obdobia od uskutočnenia 
amputácie si môže občan uplatňovať celú škálu nárokov na peňažné príspevky na 
kompenzáciu svojho ťažkého zdravotného postihnutia: 
 
• preukaz ŤZP, ŤZP/S  § 16 
 
• parkovací preukaz  § 17 
 
• PP na osobnú asistenciu    § 22 
 
• PP na kúpu pomôcky, na výcvik používania pomôcky, na úpravu pomôcky  § 24   ( 
napr. zaobstaranie 2.vozíka mechanický 1.659,70 €, 2.vozíka elektrický 4.979,09 € a pod.). 
PP na kúpu pomôcky možno poskytnúť len vtedy ak sa takáto pomôcka neposkytuje ani 
nepožičiava na základe verejného zdravotného poistenia a je uvedená v zozname pomôcok, 
ktorý ustanovuje opatrenie MPSV a R č. 7 z 18.12.2008 
 
• PP na opravu pomôcky § 32 
 
• PP na kúpu zdvíhacieho zariadenia § 33         ( najviac 11.617,88 € )  
sú to najmä: schodolez, zdvihák, šikmá schodisková plošina, zvislá schodisková plošina, 
výťah alebo stropné zdvíhacie zariadenie 
 
!!!   OSOBA   MUSÍ   BYŤ   ODKÁZANÁ   NA   INDIVIDUÁLNU  PREPRAVU   !!! 
 
• PP na kúpu osobného motorového vozidla § 34.  ( OMV - najviac 6.638, 79 €, OMV 
s aut. prevodovkou – najviac 8.298,48 €, maximálny cena vozidla sa zohľadňuje 13.277,57 € )    
Tento príspevok možno poskytnúť ak fyzická osoba s ťažkým zdravotným postihnutím je 
zamestnaná alebo preukáže, že bude zamestnaná, že sa jej poskytuje alebo bude poskytovať 
sociálna služba v domove sociálnych služieb, špecializovanom zariadení, dennom stacionári, 
že navštevuje alebo bude navštevovať školské zariadenie a osobné motorové vozidlo bude 
využívať najmenej dvakrát v týždni na prepravu do a zo zamestnania, školského zariadenia 
alebo zariadenia sociálnych služieb.  
Podmienka je splnené aj keď:  
a) zamestnanie sa vykonáva v mieste trvalého bydliska    a vozidlo sa využíva minimálne         

2 dni v týždni na výkon zamestnania 
b) osobe je poskytovaná týždenná pobytová sociálna služba – najmenej 1x v týždni je 

prepravovaná do a 1 x zo zariadenia 
c) osoba navštevuje školské zariadenia najmenej 2 x v mesiaci ak má určený individuálny 

plán alebo je ubytovaná v internáte 
 



• PP na úpravu osobného motorového vozidla § 35   ( najviac 6.638,79 € )  
jedná sa o takú úpravu, ktorá umožní fyzickej osobe s ťažkým zdravotným postihnutím viesť 
osobné motorové vozidlo, alebo umožní využívať osobné motorové vozidlo na účely jej 
prepravy ( napr. ručné ovládanie OMV ) 
PP na úpravu sa môže poskytnúť aj na OMV na ktoré nebol poskytnutý peňažný príspevok ak 
je fyzická osoba s ŤZP jeho vlastníkom. 
 
• PP na prepravu  § 36 
ľudovo povedané príspevok na taxi 
 
• PP na úpravu bytu, rodinného domu alebo garáže  § 37 ( najviac 6.638,79 € ) 
cieľom takejto úpravy je v zmysle zákona dosiahnuť bezbariérovosť objektu a zvýšiť 
schopnosť fyzickej osoby s ŤZP premiestňovať sa, orientovať sa, dorozumievať sa alebo 
zabezpečiť si sebaobsluhu. Za úpravu sa považujú zmeny, ktorými sa upravujú existujúce 
zariadenia. Za úpravu nemožno považovať vybudovanie nového objektu alebo zariadenia 
alebo úpravu z dôvodu opotrebovania už existujúceho zariadenia. V mieste úpravy musí mať 
fyzická osoba s ŤZP trvalý pobyt. 
 
• PP na kompenzáciu zvýšených výdavkov  § 38 

a) na diétne stravovanie 
b) súvisiace  

1. s hygienou alebo opotrebovaním šatstva, bielizne, obuvi a bytového zariadenia, 
2. so zabezpečením prevádzky osobného motorového vozidla. 
3. so starostlivosťou o psa so špeciálnym výcvikom 

 
• PP na opatrovanie  § 40 
účelom je zabezpečiť pomoc fyzickej osobe s ŤZP pri úkonoch sebaobsluhy, pri úkonoch 
starostlivosti o domácnosť a pri realizovaní sociálnych aktivít s cieľom zotrvať v domácom 
prostredí 
Opatrovať môže: manžel, manželka, rodič, osoba ktorá prevzala dieťa do starostlivosti, dieťa, 
starý rodič, vnuk vnučka, súrodenec, nevesta, zať, svokor, svokra, švagor, švagriná, neter, 
synovec. Môže vykonávať aj iná osoba ak má spolu s opatrovanou osobou trvalý alebo 
prechodný pobyt u opatrovanej osoby. 
 
Ak sa jedná o amputáciu, ktorá je v štádiu doliečovania, posudkovým lekárom je stanovená 
KLP-čka po uplynutí určitého času ( rok – dva ), kedy bude zdravotný stav občana opätovne 
posúdený.  
 
 


