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• způsobilosti k výkonu 
nelékařských 
zdravotnických povolání 
profesní pregraduální příprava 
– akreditované kvalifikační 
kurzy

• způsobilost k výkonu 
povolání bez odborného 
dohledu po získání 
odborné způsobilosti 
adaptační proces

• specializovaná 
způsobilost po získání 
odborné způsobilosti 
specializační kurzy

• zvláštní odborná 
způsobilost pro úzce 
vymezené činnosti 
certifikované kurzy

• další formy celoživotního 
vzdělávání

Odborná způsobilost



• specializační vzdělávání

• certifikované kurzy

• inovační kurzy

• účast na školicích akcích (semináře, sympozia, kongresy 
a konference)

• publikační, pedagogická a vědecko-
výzkumná činnost 

• samostatné studium odborné literatury 

Celoživotní vzdělávání dle legislativy
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Hlavní důvody „standardizace“ 
celoživotního vzdělávání NLZP

definování rozsahu 
oše. praxe

jasné vymezení 
oše. profese

rozvoj ICT

vzájemné 

porozuměnízvýšení kvality péče

- přesně 
identifikovatelná 

část zdravotní péče

- přesné vyjádření 

činností sester 

- role 

ošetřovatelství

- počítačové 
zpracování 

dat

- řízení a realizace 
oše. péče

- vyhodnocování                
a porovnávání 

informací

- sledování úrovně 
kvality

CELOŽIVOTNÍ VZDĚLÁVÁNÍ



• Specifická ošetřovatelská péče o chronické 
rány a defekty 

(100 hodin – 48 kreditů)

• Ošetřování pacientů s břišní stomií

(130 hodin – 72 kreditů)

Certifikované kurzy pro NLZP na LF MU



• Akreditace MZČR na základě předložené žádosti – učební plán 

(metodická příručka)

• Modulový systém

• Přesné vymezení:
» Zdůvodnění potřebnosti kurzu

» Určení kurzu – cílová skupina (VS. DS, PA)

» Cíl studia

» Přesné vymezení získané odborné způsobilosti v konkrétních činnostech

» Kreditové ohodnocení dle Vyhlášky

» Organizace výuky

» Exaktní vymezení požadavků na praktickou část kurzu

» Způsob ukončení kurzu (nejčastěji zkouška ústní a praktická)

» Seznam doporučené literatury a studijníchzdrojů

Certifikovaný kurz 
Ošetřování pacientů s břišní stomií



Cíl studia:

Certifikovaný kurz má teoreticko-praktický charakter, jehož cílem je připravit 

absolventy tak, aby byli způsobilí poskytovat komplexní specializovanou holisticky

pojatou ošetřovatelskou péči pacientům/klientům s dočasnou nebo trvalou břišní 

stomií jak v ústavní péči různého typu, tak v přirozeném sociálním prostředí v 

souladu s platnou legislativou.

Ošetřování pacientů s břišní stomií



Ošetřování pacientů s břišní stomií
Nástin učebního plánu

115 hodin + samostudiumCelkový rozsah 

výuky

204075Celkový rozsah 

jednotlivých částí

10x25Modul č. 3

5x25Modul č. 2

5x25Modul č. 1

samostudiumPRAXETEORIEMODUL č.

Nekontaktní

hodiny

Kontaktní hodiny



Specifické požadavky učebního plánu

•maximální počet účastníků v kurzu 20 

(s ohledem na využité participativní metody výuky)

• praktická výuka navazuje na teoretickou výuku – uplatnění 

získaných vědomostí 

• samostudium – přesně vymezeny požadavky na výstup – seminární 

práce – kazuistika



Nástin obsahu teoretické výuky
• základní modul – obecné informace ve vztahu k indikacím stomií

a nejčastějším etiologickým ukazatelům, specifické 

požadavky před a pooperační péče o osoby se stomií

• navazující modul – komplikace stomií, následná péče o stomiky, jejich 

zařazení do běžného života

• třetí modul – vlastní péče o stomii u osob různého věku (včetně dětí), 

využití standardizované terminologie, měřících nástrojů 

k hodnocení apod.



• jasné vymezení ošetřovatelských činností a definování rozsahu 
ošetřovatelské praxe v péči o stomie jako přesně identifikovatelné 
části zdravotnické péče – autonomie sestry versus kompetence –
legislativní opora              jednotnost předkládaných informací                 
na základě EBN;

• podpora vzájemné kolaborace mezi jednotlivými NLZP pečujícími   
o osoby se stomií v rámci regionu i v rámci mateřského 
multidisciplinárního týmu.

Důvody pro „standardizaci“ 
celoživotního vzdělávání (1)



• podpora profesionální zodpovědnosti NLZP a zájmu o udržení 

kvality péče a kontinuální celoživotní vzdělávání;

• zjednodušení  plánování financí a zdrojů v poskytování oše. služeb 

– víme jak, kdy a za jakých okolností je potřeba poskytnout určitou 

oše. intervenci – podpora při jednání se zdr. pojišťovnami;

• zajištění „správné“ péče vzdělanými NLZP atd.

Důvody pro „standardizaci“ 
celoživotního vzdělávání (2)



Kvalitní a homogenní vzdělávání, k odborné způsobilosti pro výkon 

povolání a specifických odborných činností, nevede k vytváření 

šedé masy osob slepě plnících rozkazy a memorujících poučky, 

ale má za cíl zajištění nepodkročitelného minima požadavků na 

kvalitní a zodpovědně poskytovanou péči s co největším benefitem

pro nemocného a nejvyšší možnou ochranou pro poskytovatele 

péče.

Děkuji za pozornost

Kontakt na autora:apokorna@med.muni.cz


